
... pour les pères, l’allaitement (quand il va bien)  
est un avantage pour la famille?

 
Selon les pères, l’organisation familiale est plus simple grâce à l’allaitement. 
Le coût peu élevé de ce mode d’alimentation est un plus. De plus, les pè-
res perçoivent l’allaitement comme une réussite pour la famille (quand il se  
déroule comme prévu). 

Lorsque l’allaitement se déroule moins bien, les pères nous ont dit que  
l’allaitement devient source de tension dans le couple. Un sentiment de frustra-
tion et d’échec survient alors. Ces désavantages familiaux peuvent s’installer 
au sein de la famille si l’allaitement n’est pas un succès.

 



2

 


